
Címzett: Vép Önkormányzat Képviselőtestülete                                           Tárgy: beszámoló  

    Bozzai Község Önkormányzat Képviselőtestülete                                    a védőnői ellátásról 

                                                                                                  2019.évről  

VÉP I-II. körzetekben 

 

 

Tisztelt Képviselőtestület! 
 

 

A védőnői ellátás általános céljai, feladatai, módszerei: 

 

A védőnői ellátás feladatai: 

 

Az egészséghez való jog alkotmányos alapjog. A Védőnői Szolgálat feladata a családok 

gondozása, melynek során más ellátórendszerekkel való együttműködésben segíti az 

állampolgárokat abban, hogy ezt az alkotmányos jogukat megismerjék és az egészségi 

állapotukat a számukra elérhető legmagasabb szinten, megőrizzék és fejlesszék. A Védőnői 

Szolgálat területi gondozási tevékenysége során kiemelt figyelmet fordít az esélyegyenlőség 

érvényesülésére, a hátrányos helyzet kiküszöbölésére, valamint azokra a célcsoportokra, 

amelyek az egészség szempontjából érzékenyek.  

A védőnő a primér prevenció / elsődleges megelőzés / legfontosabb személye.  

  

Feladata: A védőnő elvégzi  a szakmai protokoll által előírt szűrővizsgálatokat, az előírt 

időtartamban önálló védőnői fogadó órákat tart,  részt vesz a közösségi egészségfejlesztésben 

és iskola-egészségügyi feladatokat lát el, kapcsolatot tart más társintézményekkel / pl.: 

Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat, Vöröskereszt, Máltai Szeretetszolgálat/ . 

Vezeti a munkaköréhez kapcsolódó dokumentációkat és szakmai felettese, munkáltatója felé 

írásos jelentési kötelezettségnek tesz eleget. 

Ennek keretében a meglévő, megtartható és megszerezhető egészség alapértékére, mint 

erőforrás mobilizálására építi fel tevékenységeit, látja el feladatait. 

 

2019. évben VÉP I. körzetben a gondozottak(várandós, 0-7 éves) száma: 

                                           8+154 fő= 162 fő 

                                          ebből:  Bozzaiban 16 fő 

  

         VÉP II. körzetben /2019.12.31. állapot /:  100 fő 

                                     

A várandós anya és családjának gondozása  

   A védőnő megkezdi gondozási tevékenységét, ha a várandós anya bejelenti a gondozás 

iránti igényét és rendelkezik a terhességet igazoló dokumentummal. 

 

Feladata: 

 az első alkalommal megjelent várandóst nyilvántartásba veszi 

 a várandóság időtartama alatt folyamatosan végzi az önálló védőnői tanácsadóban a 

védőnői szűrővizsgálatokat 

 a várandóst az otthonában meglátogatja 

 felvilágosítást ad a várandós állapotáról, a magzat fejlettségéről és a szükséges 

vizsgálatokról, a vizsgálatok eredményéről 

 mentálhigiénés gondozást nyújt 



 családi életre, szülői szerepre , a szoptatásra, csecsemőgondozásra felkészítés 

 az előírt időtartamban önálló védőnői fogadó órákat tart 

 

                                             

Nővédelmi gondozás  

 

A család és a gondozási körzet nőtagjainak gondozása prevenciós / megelőző / történik, 

amennyiben a nő bejelenti az ellátás iránti igényét, illetve elfogadja a felajánlott védőnői 

gondozást. 

 

Feladata:  

 a nő biológiai életszakaszaival összefüggő ismeretek átadása  

 életmód tanácsok  

 fogamzásgátlásról felvilágosítás, családtervezés segítése  

 szűrővizsgálatokról tájékoztatás 

 

 

Gyermekágyas, szoptatós anya és családjának gondozása 

 

A gyermekágyas gondozás a gyógyintézet dokumentációja alapján kezdődik.  

 

Feladata:  

 felméri a család személyi, környezeti, szociális hátterét, lehetőségét áttekinti a 

gyógyintézetben készült dokumentációkat 

 felméri az anya állapotát, laktációs folyamatait  

 segítséget nyújt és ismereteket ad át az újszülöttre és az anyára vonatkozóan  

 felméri az anya pszichés állapotát, szükség esetén megszervezi a további szakmai 

segítségnyújtást 

 

Újszülöttek, csecsemők és családjának gondozása 

 

Az újszülött látogatás a gyermekágyas látogatással egy időben történik, a kórházi 

dokumentáció megérkezése alapján veszi kezdetét. 

 

Feladata:  

 az újszülött állapotának felmérése  

 kórházi dokumentációk megtekintése 

 a szükséges védőnői szűrővizsgálatok elvégzése az önálló védőnői                                          

tanácsadóban az előírt időtartamban 

 csecsemő szomatikus, pszichomotoros és mentális fejlődésének nyomon követése és 

dokumentálása 

 a szülő tájékoztatása írásban és szóban: a csecsemő fejlődéséről 

csecsemőgondozásról, a kötelező védőoltásokról és a „Családtámogatási 

ellátási formákról” 

 szaktanácsadás, segítségnyújtás  

 

 2019. évben született gyermekek száma a VÉP I. körzetben: 21   fő   

                                               VÉP II. körzetben:   12   fő 

 Halvaszülés a körzetekben nem volt. 

                     



 

Az 1-3 éves korú kisdedek és családjának gondozása 

 

A gondozás a csecsemőkort követve az életkornak, a fejlődésnek és az egészségi állapotnak 

megfelelően történik. 

 

Feladata:  

o áttekinti a család személyi, környezeti hátterét, a meglévő egészségügyi 

dokumentációkat 

o figyelemmel kíséri a kisded egészségügyi, pszichomotoros, mentális fejlődését, a 

harmonikus családi kapcsolatokat, 

o elvégzi a szükséges szűrővizsgálatokat 

o tanácsadással szolgál a kötelező védőoltásokkal kapcsolatban 

o ismerteti a gyermekelhelyezés(bölcsőde, óvoda) lehetőségeit. 

 

3-6 éves korú kisgyermekek és családjának gondozása 

 

 Ebben az életkorban a gondozás jellemző helyszínei az óvoda, a házi gyermekorvosi rendelő, 

az önálló védőnői tanácsadó. Néhány esetben a gyermek otthona. 

 

Feladata:  

 áttekinti a család személyi, környezeti hátterét, a meglévő egészségügyi 

dokumentációkat, 

 figyelemmel kíséri a kisgyermek egészségügyi, pszichomotoros, mentális fejlődését, a 

harmonikus családi kapcsolatokat, 

 a veszélyeztető tényezők, az átlagostól eltérő kóros elváltozások észlelése esetén jelez 

a gyermekorvosnak, 

 gyermekelhanyagolás-gyermekbántalmazás esetén jelez a gyermekjóléti szolgálatnak, 

 elvégzi a szükséges szűrővizsgálatokat 

 tanácsadással szolgál, 

 különös figyelmet fordít a tanköteles korú-beiskolázandó gyermekekre 
/ 

A védőnő feladatköréhez tartozik még : az oktatási intézménybe nem járó, otthon 

gondozott 7-18 éveses korosztály gondozása. 

 

A védőnő feladata a nevelési-oktatási intézményben: 
 

  A védőnői ellátás keretében a védőnő feladata a nevelési-oktatási intézménybe járó 

gyermekek/tanulók testi, lelki, szociális fejlődésük érdekében, életkoruknak megfelelő, 

folyamatos egészségfejlesztésben, egészség monitorizálásban részesítse. A nevelési-oktatási 

intézményben nyújtott védőnői ellátás kiegészíti és összekapcsolja a területi családgondozást 

olyan sajátos környezetben, melyben a gyermek/tanuló további fejlődése kortársközösségben, 

nevelő-oktató intézményi pedagógiai irányítás keretében zajlik. A gyermek harmonikus 

fejlődése megköveteli a területi és intézményi gondozást végző szakemberek között a 

folyamatos kapcsolattartást és együttműködést. 

 

Az érintettek köre:  

 óvodába járó gyermekek: 3 éves kortól beiskolázásig 

 alapfokú oktatási intézmény tanköteles korú tanulói 

 középfokú oktatásban-tanköteles koron túl-oktatott tanulók 



 

Óvodai feladatok: a gyermekek személyi higiénés állapotának ellenőrzése a törvény által leírt 

időszakokban, illetve az óvoda kérésére, soron kívül. Kapcsolatot tart és konzultál az 

óvodapedagógusokkal és a szülőkkel. Kérésre, segítséget nyújt az óvodai beiratásban. 

 

A védőnő iskolai feladatai: A tanulók egészségi állapotának követése és dokumentálása; a 

védőnő részt vesz az iskolaorvosi vizsgálatokon, a kampányoltások szervezésében és 

lebonyolításában, elvégzi a szakmai ajánlásban leírt osztályokban az önálló védőnői 

szűrővizsgálatokat, higiénés vizsgálatokat és a protokollban meghatározott korosztály 

számára egészségnevelő előadásokat tart. 

 

A Hatos Ferenc Általános Iskola és Alapfokú Művészetoktatási Intézményben: 

 2018./2019. tanév tanuló létszáma:  229 fő  (2018.09.30-i állapot) 

AM DASzK Vépi Középiskolája:    295  fő 

             

 

Csoportos egészségnevelés 

 

Csoportos egészségnevelés keretén belül a védőnő a lakosság körében meghatározott 

témakörben egészségnevelő előadást, csoportfoglalkozást tart. 

 

2019. évben:   

 A „Világ közepe Fesztiválon”egész napos egészségügyi ügyelet 

biztosítása. 

 „Baba-Mama Klub” keretén belül:„Anyatejes Világnapi” 

megemlékezés 

 Decemberben : Mikulás ünnepség                                                                                 

                                                 

Karitatív tevékenységek végzése: együttműködve a Magyar Máltai Szeretetszolgálat helyi 

szervezetével: ruhaneműk és élelmiszer osztásban részvétel. 

  

Kérem a Tisztelt Képviselőtestületet a beszámoló elfogadására! 

 

 

Vép, 2020.04.16.                        

 

 

Horváth Anita                            Horváthné Tóth Csilla      

 védőnő            védőnő 

                                                                                   

                                                                 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                          

 

 



 


