Vép Varos Onkormanyzat Képviseldtestiilete és
Bozzai K6zség Onkorméanyzat Képviselétestiilete

helyben
Héziorvosi tevékenységrdl szol6 beszamolo
Vép L. sz. praxis
Elozmény:

2022.05.01.-tol GAMESZ iizemeltetéssel, Dr. Kator Mikloés haziorvos
megbizasaval torténik nevezett felnott-praxis helyettesitéssel torténd ellatasa,
paciensek 1étszama 1900 f6 koriili.

Beszamolo:

Minden korosztalyban kozel azonos a nemek aranya vagy nagyobb a ndk aranya,
a legnépesebb korcsoport a 25-34 évesek kore, ket a 35-44 éves kozépkoruak
csoportja koveti. 14 éves kortdl lehet jelentkezni praxisunk paciensének.
Teriiletileg illetekes betegeken kiviil vannak kornyekbdl ingazok, nagy
tavolsagbol érkez6 munkavallalok is. A rendel6 miikodtetését az onkormanyzat
végzi, heti 1x van lehetdségiink a telepiilésen laborvizsgalatokat kivitelezni. Egy
hét folyaman 6sszesen nyolc ora /jogszabalyi kotelezettség heti 7,5 ora/ rendelési
1d6t biztositok a rendeldben a praxis pacienseinek. A rendelés elsd felében inkabb
sorrendi ellatas zajlik, a fennmaradé idészakban pedig inkdbb a behivott kronikus
betegek gondozéasa, valamint a varandds kismamadk terhesgondozasa folyik. Az
1dOopont egyeztetes telefonon, illetve személyesen zajlik. A pacienseket érkezési
sorrendben ill. azon beliil ellatasi siirgdsség szerint latom el. Atlag 3-8 perc jut
egy esetre. Kivételt képeznek az olyan komplikaltabb szakmai vagy
adminisztracids esetek, illetve paciensek, akiknek igyekszem egy hosszabb, 20
perces konzulticiot biztositani. Természetesen az akutan érkezd kiilfoldi
paciensek ellatdsa is megtorténik a rendelés soran a fenti elvek szerint, bar ez
résziikrdl sokszor nemtetszést valt ki, hisz 6k azonnali ellatasra gondolnak(?).
Rendelési idében az atlagos napi betegforgalom 35-50 f6. Az iddsebb,
mozgasukban korlatozott vagy altalanos allapotuk miatt nem mobilis betegekhez
indokolt esetben eldre egyeztetett iddpontokban hazhoz is megyek, ez altalaban
1-2 latogatast jelent hetente. Az akut hivasoknak rendelési 1d6 alatt teszek eleget,
rendelési idOn kiviil kozponti ligyelet van, amiben a térség haziorvosai vesznek
részt.



Gondozasi statisztika elemzése alapjan elmondhatd, hogy a legtobb
gondozast 1gényld beteg magasvérnyomas betegségben szenved, sorrendben dket
a cukorbeteg paciensek, a mozgasszervi megbetegedésben szenveddk, majd az
egy¢éb anyagcserebetegek kovetik.

A praxis kiilonlegessége foldrajzi elhelyezkedésébol fakad, a (-z osztrak)
valtoztatjdk az ellatottak korét, ill. az ambulans ellatasok szama igy relative sok.
Nehézséget okoz még a nyugatmagyarorszagi fekveés, hisz keletmagyarorszagrol
folyamatos, valtozd mennyiségli €s tartozkoddsi munkavallalok és gyakran
csaladtagjaik 1s érkeznek-tdvoznak. Gondozéas, utankodvetés igy sokszor
nehézségekbe iitkozik. Akut betegségeik ellatasan tul egészségnevelésiik, fertdzo
betegségek elkeriilésére, fogamzasgatldss moddszereire és nemi betegségek
elkertilésére valo figyelemfelhivasuk, dohdanyzasrol valo leszoktatasuk, személyi
higiénés és egyszerli betegségek otthoni ellatdsanak, valamint &4polasanak
oktatésa is zajlik.

A rendelés célja:

A héaziorvosi kapudri funkcid, a szélesebb korli alapellatasi kompetenciak, a
preventiv fokusz(i ellatds €és az egyéb egészségiigyi €s szocidlis dgazatok
szereplOivel vald kooperacid eldsegithetik a magasabb szintli egészségiigyi
ellatasok tehermentesitését, €s a koltsegek csokkentését.

Haziorvosi ellatas:

Képes elsddleges, személyes €s folyamatos ellatast nydjtani az egyén, a csalad és
a k0z0Osség szamara. A lakossag egészségtudatossaga, egészségismerete gyenge.
A rossz egészségi allapotért nagymértékben felelds az egészségkarositd életmod,
kiilonosen a thalzott alkoholfogyasztds és a dohanyzds. A szolgéalat a felndtt
populacio 65%-ban, az adott telepiilésen megosztva miikodik két helység lakosait
ellatva. Az alapellatasi feladatok ellatasara kotott szerzodes egységes szerzodesi
feltételeket tartalmaz. A praxisjog mindenkori jogosultja a teriileti ellatasi
kotelezettség atvételével jogszabalyokban egyértelmiien koriilhataroltan koteles
biztositani az ellatast.

Finanszirozas: bérkoltségeket nem tartalmazé NEAK finanszirozéas alapjan,
GAMESZ-el kotott, fix 0sszegli megbizasi dij.

Human erdforras: egyre nehezebb munkakornyezetben, a jelen szakdolgozdok
maximalis megbecsiilése €s megtartdsa mellett, nem a fejlesztés, hanem a
szintentartas v. leromléas-gatlas a cél.

Mikodeés: feltételek: megfeleld munkakornyezet €s milkodési feltételek.
Informatikai fejlesztés a kdzeljovOben elkeriilhetetlen!



A haziorvosi ellatashoz kapcsolodo tigyeleti ellatas:

Kozponti tigyelet lasst litemben atalakul az OMSZ éaltal miikddtetett kozponti
diszpécser szolgalattal kiegésziilt ligyeleti szolgalatta (jelenleg becsiilt kezdés
2023.12.01.-td1). A haziorvosi tigyeleti szolgalatokat egyre kevesebb szolgaltatd
latja el az orszagban, €s egyértelmi a koncentral6dasi tendencia.

Védondi ellatds:

A feladatkore megfelelden tisztazott, egylittmiikodés megfeleld, de a primer
prevencionak nagyobb szerepet kell kapnia az ellatasban. /alapfeladatuk
keretében, ndévédelmi feladatok, egészségvédelem, egészségnevelés, lakossagi
célzott szlirdvizsgalatok szervezése/.

Szocialis ellatas.:

Szocialis és egészségiigyi alapellatas kapcsolata és hatdsossaga maximalisan jo!
A tovabbi helyi szocidlis ellatassal tortend kooperacid erdsitéseben az alapellato
orvosi szolgaltatasok szerepe a jovOben ndni fog (pl. otthoni ellatasok, eloregedd
tarsadalom, nyil6 anyagi-szocialis 0l16).

Jarobeteg szakellatdasi hozzaférési lehetoségek — dllami /ingyenes/ ellatasban

atlag hozzaferesi (szolgaltatas megkezdesi) napok szamaval'

otthonapoldsban sebellatas 4 napos hozzaférés
otthonéapolasban gyogytorna 35  napos hozzaférés
otthonapolasban dietetika - nem elérhetd
kardiologia 70 napos hozzaférés
diabetologia 81  napos hozzaférés
onkoldgia 25  napos hozzaférés
gasztro-enterologia 32  napos hozzaférés
ortopédia 58  napos hozzaférés
endokrinologia 86  napos hozzaférés
belgyogyaszat 12 napos hozzéaférés
fiil-orr-gégészet 18  napos hozzaférés
neurologia 45  napos hozzaférés
radiologia 8 napos hozzaférés
szemeszet 82  napos hozzaférés
urologia 21 napos hozzaférés
nyOgyogyaszati ellatas térben-idoben-finanszirozdsban kaosz!
stirgdsségi ellatas, sebészet, traumatologia 1 minimal elégséges
kronikus ellatas, apolési otthon 420 napos hozzaférés
rehabilitacid -klraszerl ellatas 68  napos hozzaférés



Alapellatasi tapasztalat alapjan levont dltaldnos kovetkeztetések -

ErOsség:

zart segédeszkoz és gyogyszerellatasi rendszer, dolgozéi elhivatottsag, fejlédo
EESZT-modulok és rendszer

Gyengeség:

egylittmiikodés hidnya, szervezési-koordinacidos problémak, allami-magéan

egészségligyi ellatasi, szervezeti és finanszirozasi problémai, human erdéforras

hidny, dolgozoi tulterheltség, alulmotivaltsag, ellatérendszer
alkalmazkoddképtelensége a tarsadalmi elvarasokhoz
Lehetdség:

munkakornyezet fejlesztése, betegbiztonsagi stratégia kidolgozasa

Veszély:

politikai kornyezetben tapasztalhatd instabilitdas, hosszii tava tervezhetOség
hianya, betegbiztonsag hianya (eloregedés, irrealis elvaras), forrashiany, dolgozoi
kiégés
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